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Tobaken kostar bade liv

och pengar och férstor miljon
Tobaksbruket ir fortfarande

den storsta enskilda orsaken till
sjukdom, lidande och fortida dod
i vart land, samtidigt som det

ger upphov dill stora kostnader
for savil stat, landsting/regioner,
kommuner och arbetsgivare som
for rokaren sjdlv. I Sverige finns
idag cirka 1,5 miljoner dagliga
tobaksbrukare — rékare och
snusare. Varannan rokare dor i
fortid av sin rokning och férlorar
i genomsnitt 10 4r av sin livstid.
Rékningen beriknas déda

12 0oo minniskor varje ar.
Samhillskostnaden for rokningen
har beriknats till minst

30 miljarder kronor arligen.

WHO:s tobakskonvention
innehdller 16sningar

pa tobakskatastrofen
Virldshilsoorganisationens
tobakskonvention WHO Frame-
work Convention on Tobacco
Control, FCTC, antogs 2003
och ir ett evidensbaserat interna-
tionellt avtal mellan — hittills —
178 linder om att genomfora

en rad olika dtgirder for att

motverka tobaksbruket. Genom
att infora tobakskonventionens
olika atgirder finns nu bittre
forutsiteningar for att skydda
minniskor, bade i Sverige och

i ovriga virlden, frin de sociala,
ekonomiska och inte minst hilso-
missiga f6ljderna av tobakskon-
sumtion, tobaksproduktion och
exponering for tobaksrok. Sverige
anslot sig till tobakskonventionen
2005. Dirigenom har Sverige
dtagit sig att fortsitta och kraftigt
forstirka sitt arbete (iven innefat-
tande fortsatta lagstiftningsinsats-
er) for ett minskat tobaksbruk.

Fran att ha varit vérldsledande
i tobakskampen @r Sverige nu
pa efterkalken

Trots tidigare stora framgingar

i det svenska tobaksférebyggande
arbetet forblir tobaksbruket en av
de enskilt storsta hilsoriskerna

i vart land. Man kan konstatera
att de av riksdagen 2003 faststill-
da etappmalen for tobak for 2014
inte heller kommer att uppnis.
Dessutom kan konstateras att den
nu gillande ANDT-strategin inte
heller har innehillit de insatser
pa tobaksomridet som varit



nédvindiga for att etappmélen
skulle kunna uppnas. I savil en
nordisk som europeisk jimforelse
gar Sverige sedan ndgra ar bakit

i stillet for att driva en fortsatt
kraftfull och effektiv tobakspoli-
tik. Alltsedan Sveriges ratificering
av tobakskonventionen 2005

har 3 effektiva tobakspolitiska
insatser genomférts i Sverige.
Detta till skillnad mot i t.ex.
Norge, Finland, Storbritannien
och Irland som nyligen genom-
fore kraftfulla dtgirder mot
tobaksindustrins marknadsforing,
som t. ex. exponeringsforbud.
Irland och Storbritannien under-
soker nu dven mojligheten att in-
fora neutrala tobaksforpackning-
ar. Finland och Irland har vidare
beslutat om 4rtal dir ett sambhiille
utan tobaksbruk ir malet.

En jamférelse mellan riks-
dagspartiernas tobakspolitik
och WHO:s tobakskonvention
Tobaksfakta fragade under
november 2013 —januari 2014
riksdagspartierna om deras
instillning till de olika atgirder
som tobakskonventionen
forordar att anslutna linder ska

genomfora s snart som mojligt.
Vi frigade ocksd om partiernas
instillning till act sitta ett slut-
datum for rokningen, till exempel
Rékfritt Sverige 202s.

Av sammanstillningen framgér
tydligt att oppositionen med
Miljopartiet och Vinsterpartiet

i spetsen har den mest folkhilso-
inriktade tobakspolitiken. Att
Socialdemokraterna inte férordar
oppenhet om kontakterna med
tobaksindustrin eller forbud

mot lockande tillsatser i tobaken
férvanar.

Vad giller Alliansen férordar
Centern savil ett exponeringsfor-
bud som neutrala tobaksforpack-
ningar, det gor diremot varken
KD, FP eller M. Den simsta
tobakspolitiken i Alliansen fore-
trider Moderaterna titt foljd av
Folkpartiet. Det enda Alliansparti
som vill ha 6ppenhet i kontak-
terna med tobaksindustrin ir
KD. Till sist kan konstateras att
Sverigedemokraterna star f6r den
mest bristfilliga tobakspolitiken
i relation till WHO:s tobaks-

konvention.



Argérd

FP

KD

MP

SD

Exponeringsférbud fér tobaksvaror
pé sdljstallen.

Neutrala standardiserade tobaksférpackningar
(forpackningar med bild- och textvarningar

pé neutral bakgrund och med mérkesnamnet

i neutralt typsnitt).

Férbud mot slimpaket som ser ut som
t.ex. férpackningar fr kosmetika.

Oppenhet om maten mellan beslutsfattare och
tobaksindustrin, t.ex. genom offentliga minnes-
anteckningar p& hemsidor som anger vilka som
deltagit och vilka Grenden som behandlats.

Massmediakampanjer om tobaksindustrins
arbetsmetoder.

Massmediakampanjer om hur man slutar
med tobak.

Intensifierad nationell ledning av det tobaks-
fsrebyggande arbetet, t.ex. tydlig nationell
ledning och adekvata resurser.

Licensiering av alla led i framstélining av
och handel med tobaksvaror.

Férbud mot sjélvbetjaningsautomater.

Ekonomiskt stéd fill frivilligorganisationer som
arbetar med tobaksférebyggande verksamhet.

Férbud mot smaktillsatser i tobak som attrahe-
rar yngre, framfér allt frukt- och godissmaker.

Fler rokfria milider, inkluderande allménna plats-
er utomhus (parker, strdnder, uteserveringar).

Frémja tobaksavvénjning och adekvat behand-
ling av tobaksberoende.

Atgérder for att eliminera alla former av olaglig
handel med tobak.

Férhindra férsalining av tobaksvaror till och av
minderariga (under 18 &r).

Ett slutdatum fér rékning som t.ex.
Rakfritt Sverige 2025.

Kiilla: Svar frin partikanslierna i riksdagen eller utsedd riksdagsledamot i samarbete med Tobaksfaktas samradsgrupp

i riksdagen. Januari 2014.




Det har behovs

i svensk tobakspolitik
Tobaksfakta efterlyser nu en

mer kraftfull, allsidig och effektiv
tobakspolitik i enlighet med
WHO:s tobakskonvention inklu-
sive dess rekommendationer och
protokoll. Forst dirmed blir det
mojligt att forverkliga de mal och
insatser som Sverige redan atagit
sig att uppnd. Féljande omriden
bér utvecklas i enlighet med
tobakskonventionens rekom-
mendationer:

* Det nationella ledarskapet

bor forstirkas betydligt liksom
resurserna.

¢ Grunden f6r det tobaksfore-
byggande arbetet bér beskrivas i
ett nationellt handlingsprogram
med ett méildatum, forslagsvis
2025, och att mindre 4n 5 procent
av befolkningen dé roker. Det
skulle innebira att rokningen inte
lingre ir det dominerande folk-
hilsoproblemet som det ir i dag.
* Opinionsbildningen bor for-
stirkas avsevirt, giller inte minst
informationen om tobaksindu-
strins arbetsmetoder.

* Regler bor inforas for att hilla
tobaksindustrin borta fran folk-
hilsopolitiken.

. Arliga tobakskattehdjningar
med minst 5% over inflationen.
* Kontroll av attraktiva tillsatser
som t.ex. frukt och godis i all
tobak inklusive snus.

* Varningsbilder bér inforas pa
samtliga tobaksférpackningar.

¢ Tobaksreklamférbudet bor for-
stirkas genom t.ex. ett expone-
ringsforbud och standardiserade
tobaksférpackningar.

* Sverige bor bidra aktivt i det
internationella tobaksf6rebyg-
gande arbetet och bl.a. ge stod

till resurssvaga linder.



Tobaksfakta — oberoende tankesmedija
startade hésten 2010 som en ideell férening.
Tobaksfakta &r en ledande opinionsbildare
inom det tobaksférebyggande omrédet genom
att véicka debatt utifrén fakta och vetenskaplig
grund. Fér Tobaksfakta &r det sarskilt viktigt
aft — i samverkan med andra - &ka medveten-
heten om och stimulera till genomférandet av
atgdrder i Tobakskonventionen, &tgérder som
leder till ett samhélle fritt frén tobak.

Inom tobaksomrédet finns redan i dag
tillréicklig evidensbaserad kunskap fér att
bekampa tobaksbruket. Dérfér ligger Tobaks-
faktas tyngdpunkt pé just olika former av
kunskapsspridning.

Huvudsyftet med Tobaksfaktas arbete ér att
férhindra tobaksdebut bland barn och unga.
Detta kraver étgdrder fér att saval begrénsa
tillgéingligheten till tobak som att skapa fler
stédjande tobaksfria miljéer. | defta ingar att
minska den sociala acceptansen for tobaks-
bruket och tobaksindustrin. Aven for vuxna
ar minskad tillganglighet till tobaksvaror samt
rokfria milider ett viktigt stod. Forskningen &r
entydig: for att férebygga tobaksbruk bland
barn och unga sé &r det viktigt att samtidigt
aven péverka attityden fill tobaksbruk bland
vuxna.

Tobaksfakta — oberoende
tankesmedja har fsljande
medlemsorganisationer:

A Non Smoking Generation
Astma- och allergiférbundet
Cancerfonden
Hijart-Lungfonden
Lungcancerférbundet Stédet
Lékare mot Tobak

Larare mot Tobak
Psykologer mot Tobak
Sjukskéterskor mot Tobak
Tandvérd mot Tobak
Natverket mot Cancer
Riksforbundet VISIR
Riksférbundet SMART

Smart Ungdom
Riksférbundet Hjartlung

TobaksPreventiva nétverket
i Landsting och Regioner,
TPLR

Unga Allergiker
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OBEROENDE TANKESMED]A

Omkring 1,5 miljoner ménniskor

i vart land roker och/eller snusar

dagligen. Tobaken ir fortfarande

den storsta enskilda orsaken till

sjukdom och for tidig déd.
Rékningen beriknas déda

I2 000 personer varje ar i Sverige.

Vad vill vira riksdagspartier gora
it detta? Svaren hittar du i den
hir valguiden fran Tobaksfakta —
oberoende tankesmedja. Vi har
fragat riksdagspartierna om deras
instillning till de dtgirder som
WHO:s tobakskonvention upp-
manar alla linder att genomfora,
bland mycket annat exponerings-
forbud for tobaksvaror, standard-
iserade forpackningar och fler
rokfria miljder. Vi har dven frigat
om partierna vill sitta ett slut-
datum f6r rékningen i Sverige.
Foldern redovisar svaren parti

for parti.



