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Tackla Tobak och Nikotin i Tandvården 2026 – nationell 
yrkeskonferens Välkommen till 2026 års viktigaste eftermiddag. 

Tandvårdspersonal alla kategorier samt politiker och beslutsfattare inom tandvård, hälsovård och 
sjukvård är välkomna. Under konferensen fokuserar vi på vitt snus och vår roll som informations-
spridare både nationellt och internationellt. Svensk tandvård har ett stort ansvar. Vi inom tandvården 
ser skadorna av snuset först. 
 
Tid: Tisdagen den 17 mars 2026 kl. 13.00-15.30 
Plats: Digitalt via zoom 
Via Länk: Vid anmälan till kansliet skickas en länk. 
Anmälan: info@ymtkansli.org  senast 12 mars. 

 
PROGRAM 
 
Lena Sjöberg: Leg tandläkare, ordförande Tandvård mot Tobak 
Hälsar välkommen 
 
Peter Lundblad, Chief Dental Officer, Socialstyrelsen 
Hur kan Sverige påverka WHO och sprida kunskap om vitt snus  
 
Elisabet Wärnberg Gerdin Medicinalråd, Socialstyrelsen  
”En dag på jobbet” Hur kan nikotininformation spridas nationellt och internationellt? 
 
Patricia de Palma, leg tandläkare, Tandvårdschef KI 
Hur ser undervisningen ut och hur kan vi påverka utbildningsfrågan nationellt och internationellt? 
 
Våra yrkesförbund har ordet 
Tandvården en mycket viktig och delvis underutnyttjad resurs i folkhälsoarbetet. Inte minst när det 
gäller nikotin- och tobaksprevention. Både primärprevention – skydda barn och unga – och 
sekundärprevention – erbjud avvänjning. Med rätta förutsättningar, dvs tydligt uppdrag och god 
finansiering har vi alla möjligheter! 
Hur kan vi nå ut till beslutsfattare och till befolkningen, nationellt såväl som internationellt? 
 
Chaim Zlotnik, Ordförande Sveriges Tandläkarförbund 
Lena Munck, kommunikatör Sveriges Tandhygienistförening 
Tina Hilding, Ordförande Svenska Tandsköterskeförbundet 
 
 
Vi förbehåller oss rätten att avvisa personer med kopplingar till nikotin-och tobaksindustrin.  
 
Välkomna!  
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