
 

 

 

 
Yrkesföreningar mot Tobak och Tobaksfakta bjuder in till seminarium  
Tema: WHO-temat för 31 maj; Unmasking the appeal - countering nicotine and 
tobacco addiction.  

  

 
 
Plats:  Digitalt via Zoom. Länk kommer vid anmälan. Seminariet spelas in.  
Tid:     Tisdagen den 19 maj 2026 kl. 13.00-15.00 
 
 
PROGRAM 
 
Snusning i medelåldern ökar risken för högt blodtryck och hjärtsvikt. 
Lena Lönnberg, leg fysioterapeut, biträdande forskare Centrum för klinisk forskning. 
 
Hälsoeffekter av nya nikotinprodukter 
Gustaf Lyytinen, med dr och spec internmedicin, KI 
 
Vad gör vi regionalt och lokalt? 
Stefan Åberg, ANDTS samordnare Helsingborg; Samverkan och förebyggande åtgärder 
och Nils Lundin, barn- och ungdomsläkare samt skolläkare 
 
Nikotinprodukter – från avvänjning till tillvänjning. 
Dan Larhammar, professor emeritus i molekylär cellbiologi vid Uppsala universitet 
 
 
Anmälan med mailadress görs snarast till info@ymtkansli.org snarast. Vi skickar 
Zoomlänk till er mailadress någon dag innan. 
 
OBS! Representanter från nikotinindustrin och de som främjar deras intressen har inte 
tillträde till seminariet, eftersom det finns en grundläggande och olösbar konflikt mellan 
industrin och folkhälsans intressen. I enlighet med Tobakskonventionens artikel 5:3 ska 
folkhälsoarbetet fredas ”från påverkan av kommersiella och andra intressen inom 
tobaksindustrin”.  
 
Frågor om seminariet ställs till Lena Sjöberg, kanslichef Yrkesföreningar mot Tobak 
lena@ymtkansli.org eller Ann Post, kanslichef Tobaksfakta Ann.post@tobaksfakta.se 
 


